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tomianki, 20 marca 2020 roku

Drogie Kolezanki,
Drodzy Koledzy,

w $lad za dotychczasowymi dziataniami oraz w zwigzku z wejSciem w Zzycie
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na
obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii pragne przedstawi¢ na pismie,
przekazane juz Wam wczesniej w formie ustnej, zalecenia odnos$nie Srodkow
bezpieczenstwa, jakich powinniscie przestrzega¢ w zwigzku z rozprzestrzenianiem
sie koronawirusa SARS-CoV-2.

Jednocze$nie przedstawiam Wam kompleksowg informacje o dziataniach podjetych
przez spotke w zwigzku z zaistniatg sytuacjg i wprowadzeniem na obszarze catego
kraju stanu epidemii.

W kwestii zalecen majgcych na celu wytgczenie, wzglednie zminimalizowanie ryzyka
zakazenia wirusem COVID-19 w pierwszej kolejnosci zwracam Waszg uwage na
konieczno$¢ przestrzegania podstawowych zasad higieny osobiste;.

Zgodnie z wytycznymi Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przed przystgpieniem do
pracy nalezy doktadnie, przez co najmniej 30 sekund, umy¢ dokfadnie rece mydtem i
ciepta woda, a nastepnie uzy¢ Srodka dezynfekujgcego. Zaleca sie réwniez nie
dotykanie dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

W przypadku kaszlu lub kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub
chusteczka, a nastepnie jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do kosza i umyé¢ rece.
Nalezy réwniez dba¢ o higiene stanowiska pracy, w tym dbac¢ o czysto$¢ blatow
biurek oraz sprzetu elektronicznego.

W zakresie komunikacji wewnetrznej pomiedzy pracownikami zaleca sie unikanie w
miare mozliwosci bezposredniego kontaktu wsrdd pracownikéw i kontaktowanie sie z
nimi przy uzyciu $rodkéw zdalnej komunikacji oraz telefonéw wewnetrznych.
Wskazana jest takze rezygnacja z podawania dtoni na powitanie.

Jednoczes$nie informuje, ze wstrzymuje do odwotania wszelkie podréze stuzbowe
zarowno na terenie kraju jak i zagraniczne. Wprowadzam zakaz przeprowadzania
szkolen, konferenciji, spotkan z kontrahentami klientami tak na terenie firmy jak i

0za nia.
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W przypadku absolutnej konieczno$ci odbycia spotkania zakaz ten moze byé w
indywidualnych przypadkach uchylony po konsultacji z zarzgdem spéfki.

W takim przypadku bardzo istotne jest zachowanie szczegdlnej ostroznos$ci w
kontakcie bezpos$rednich z kontrahentem czy klientem spdtki, w tym zachowanie
odlegtoséci co najmniej 2 m od osoby, z ktérg bedziecie sie kontaktowad.

W przypadku konieczno$ci odbycia osobistego spotkania badZ przekazania
dokumentdéw zalecane jest ustalenie formy spotkania, ktéra bedzie chronita przed
mozliwo$cig zakazenia wirusem np. na zewnatrz budynku lub poza miejscem

publicznym.

Zwracam sie do Was réwniez z prosbg o uwazne i biezgce monitorowanie stanu
wiasnego zdrowia. Z dotychczasowych doniesien wynika, ze gtéwnymi symptomami
zakazenia wirusem COVID-19 sg m. in. ostabienie organizmu, podwyzszona
temperatura ciata oraz infekcja drég oddechowych (np. kaszel, duszno$¢, trudnosci w
oddychaniu).

W przypadku zdiagnozowania ktéregokolwiek z w/w objawoéw u siebie lub oséb
najblizszych, nalezy pozosta¢ w domu i niezwtocznie poinformowaé o tym fakcie
zarzad spétki lub dziat organizaciji i logistyki.

Zwracam ponadto uwage, ze zgodnie z zaleceniami Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
w przypadku podejrzenia zakazenia wirusem COVID-19 nie nalezy udawa¢ sie do
przychodni i lekarza pierwszego kontaktu, a skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg
sanitarno-epidemiologiczng lub zgtosié¢ sie do najblizszego oddziatu obserwacyjno-
zakaznego (lista szpitali zakaznych oraz szersze informacje w tym zakresie
znajdziecie na stronie www.gov.pl/web/koronawirus).

Przypominam tez, ze zostata uruchomiona specjalna infolinia Narodowego Funduszu
Zdrowia, gdzie pod numerem 800 190 590 mozna uzyskacC biezgce informacje
dotyczgce sposobu postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem.

Niezaleznie do powyzszych zalecen informuje, ze zarzad spotki ze swojej strony
podejmuje wszelkie mozliwe dziatania, aby zapewni¢ przestrzeganie najwyzszych
standardéw higieny w przestrzeniach i pomieszczeniach ogélnie dostepnych na
terenie siedziby spofki.

W tym celu kazdego dnia przed rozpoczegciem pracy przeprowadzane jest odkazanie
Srodkiem dezynfekujgcym powierzchni ogélnie dostepnych, w tym m. in. klamek,
zamkow, poreczy, wigcznikbw do Swiatet, blatbw biurek oraz sprzetu
elektronicznego.

Ponadto, dla czesci pracownikow ktoérych zakres obowigzkéw pozwalat na
wykonywanie obowigzkéw pracowniczych poza zaktadem pracy wprowadzony zostat
system pracy zdalne;.
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Do zaistniatej sytuacji dostosowany zostat réwniez sposéb realizacji prac
instalacyjnych, ktére aktualnie majg byé prowadzone na obiektach wytgcznie w
niezbednym zakresie, a wszelkie mozliwe do wykonania czynnos$ci prowadzone majg
by¢ poza miejscem instalacji systemow.

Majac na uwadze, powyzsze zywie nadzieje, ze wszystkim z nas uda sie przetrwac
ten trudny okres w zdrowiu, a podjete przez stuzby panstwowe dziatania doprowadzg
do szybkiego uspokojenia sytuacji i powstrzymania rozprzestrzeniania sie
koronawirusa.

Z pozdrowieniami,

Krzysztof Sokot
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